
ROZKŁAD DNIA 

 

7.00 Otwarcie przedszkola: 

 Powitanie dzieci 

 Zabawa dowolna 

 

ŚNIADANIE 

 

Indywidualna praca z materiałem Montessori: 

 Ćwiczenia dnia codziennego 

 Materiały językowe 

 Materiały zmysłowe 

 Materiały matematyczne 

 Materiały z kosmicznego wychowania 

Ćwiczenia poranne 

 Kółko poranne 

 Ćwiczenie ciszy 

 Realizacja założeń podstawy programowej podczas zajęć tematycznych 

 Swobodna zabawa na podwórku 

 Spacery 

 Wycieczki do lasu 

 Praca na grządce przedszkolnej 

 Obserwacje przyrodnicze 

 J. Angielski 

 Religia 

 

OBIAD 

 

Relaks, czytanie książki 

 

Oferty popołudniowe: 

 projekty językowe 

 eksperymenty 

 rytmika 

 projekty plastyczne itp. 

 

 

PODWIECZOREK 

 

 Zabawy dowolne 

 Indywidualna praca z materiałem Montessori 

 Zabawy w ogrodzie przedszkolnym 


